QUE LLEVAR DENTRO
DEL BOLSO

——oC =D 0<—

El bolso es transportado por NSC de un campamento a otro.
No olvides identificarlo con el color correspondiente a tu capitulo.

PERTENENCIAS ROTULADAS BOLSOS LIVIANOS
PONE TU NOMBRE Y COLOR DE CAPITULO EVITA TRAER COSAS INNECESARIAS

ALIMENTOS o [ * BOLSA DE DORMIR

(Para consumirel " Y AISLANTE
resto de los dias) ' ; s

03

®* REPELENTE
HIGIENE ¢ DE INSECTOS
PERSONAL

(1oalla, jabon, cepillo
dental, etc.)

&9 "« ROPA PARA

DORMIR

CALZADO .-~ ¢
LIVIANO ¢ ROPA DE RECAMBIO

(Para descansar los pies

(No excederse en cantidad. Debe ser cémoda y suelta.
en el campamento)

Se asiste a Misa con la ropa con que se peregrina.)

% Para caminar es importante llevar un par de zapatillas deportivas.

Debe evitarse el calzado nuevo al igual que las medias de fibra sintética.

MAS INFO EN: WWW.NSCRISTIANDAD.COM



